
 

  

Freizeittreff Ambulatorium Wil  

Halbjahresprogramm Herbst/Winter 2020  

An den Anlässen gelten die bekannten Hygieneregeln: kein Händeschütteln, 

Abstand wahren, Hände waschen, im Zug evtl. Maskenpflicht – je nach Situation 

Bitte immer anmelden: 071 923 01 01 bis spätestens Freitag, 12.00h, zu Bürozeiten.  

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die eigene Handynummer bei der Anmeldung angeben. 

Bei weniger als zwei Anmeldungen wird der Anlass abgesagt.  

Samstag, 18. Juli 2020 bei trockenem Wetter 
Schwimmen oder spazieren in Altnau am Bodensee und 
danach gemeinsam Schifffahren 
Treffpunkt beim Bahnhof Wil: 9.30 Uhr. ½-9-Uhr-Tageskarte Fr. 20.00 und auf 

dem Schiff mit dem Halbtax Fr. 6.80. Der Zug fährt um 9.49 Uhr über St. Gallen 

nach Altnau an den Bodensee. Ankunft 10.58 Uhr. Spaziergang – kurzer Apfelweg 

(Apfelweg Fredi), Sitzen in der einfachen Beiz am See (für diejenigen, die weder 

spazieren noch schwimmen wollen/können). Wer will, badet bis 13.00 Uhr.  

Um 13.20 Uhr fährt das Schiff nach Romanshorn zurück. 15.44 Uhr wieder die Bahn 

retour über St. Gallen nach Wil. Ankunft:16.42 Uhr. Mitnehmen: Picknick und 

genügend Getränke für unterwegs. Badezeug, Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnen-

creme oder Regenschirm. Altes Brot zum Enten oder Schwäne füttern. Geld für 

eigene Konsumation, wie z.B. einen Kaffee/Tee/oder Zmittag und ca. Fr. 30.00 mit 

Halbtax. – Falls es regnet, fahren wir um 9.30 Uhr nach Winterthur (Programm 

siehe unten, wir essen dann einfach in Winterthur Mittagessen nach dem Museum).  

 

Sonntag, 9. August 2020 bei jedem Wetter 
Ausflug nach Winterthur (Museum und Stadtpark) 
Treffpunkt Bahnhof Wil an der Treppe: 14.00 Uhr. Zug fährt um 14.09 Uhr 

nach Winterthur. ½ Billett kostet Fr.14.40. Gewünscht wurde der Besuch der 

temporären Ausstellung Carl Spitzweg (1808 – 1885). Er ist berühmt als Maler 

leicht kauziger Typen wie z.B. strickende Soldaten oder ein armer Poet/Dichter. Im 

gleichen Museum hat es bekannte Bilder von berühmten Schweizer Malern wie 

Albert Anker, Hodler, Giacometti und eine Ausstellung mit herzigen 

Porträtminiaturen-Bildchen, die Vorgänger des Fotos, die man nur mit Lupen 

anschauen kann. Das man so klein malen kann! Die Lupen stehen bereit. Das Kunst 

Museum Winterthur (Reinhart am Stadtgarten) ist neben dem wunderschönen 

Stadtpark. Im Stadtpark gibt es viel zu sehen: spielende Kinder, Blumen, 

Jugendliche, die sich treffen – wir geniessen ein Dessert in einem der Cafés. 

Raiffeisenkarte/Caritas-Kulturlegi mitnehmen und Brille für die Nähe nicht 

vergessen. (Falls wir schon am 18.7. in Winterthur waren, spielen wir Minigolf auf 

dem Areal der Psychiatrie St.Gallen Nord, gleicher Treffpunkt.) 
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Samstag, 19. September 2020  

Curry mischen in Rorschach  
Treffpunkt beim Bahnhof Wil um 9.15 Uhr, Abfahrt 9.26 Uhr nach Rorschach, 

wo Frau Sandra Richter, Sozialarbeiterin der Kath. Kirchgemeinde Rorschach, mit 

uns einen Curry in der Küche des kath. Kirchgemeindehauses mischt. Mitnehmen: 

leere Gewürzdosen aus Glas oder Blech, evtl. Schürze. Eine kleine Dose (ca. 20 g) 

kann nach Hause genommen werden. Kosten Fr. 5.00 für Curry und für das ½-

Billett Fr. 16.80. Essen in einem Restaurant am Bodensee auf eigene Kosten.  

 

Samstag, 17. Oktober 2020 bei passablem Wetter 

Bräteln im Wald mit Hund bei jedem Wetter 

(Holzhütte gedeckt). 
Treffpunkt beim Bahnhof Wil: 11.10 Uhr, Zugabfahrt 

11.19 Uhr oder 11.26 Uhr. ½-Billett kostet retour Fr. 7.20. 

Wir fahren nach Flawil, spazieren zum Waldrand in eine Hütte 

(da stört auch leichter Regen nicht). Holz suchen und Feuer 

machen. Jeder nimmt seinen Zmittag inkl. Getränke zum 

Grillieren (auch Vegi) selber mit. Ein Grill ist vorhanden. Es 

begleitet uns ein junger weisser Schäferhund, der noch nicht 

viel von der Welt weiss. Er hat spitzige Zähne wie alle Jung-

hunde, zahnt und muss lernen, unsere Würste und unsere 

Hosen und Jacken in Ruhe zu lassen. Bei Dauerregen: gleicher 

Treffpunkt, auswärts essen in Wil, Uzwil oder Flawil? 

 

Samstag, 21. November 2020 bei jedem Wetter 

Pizzeria in Münchwilen, Spaziergang retour  
Treffpunkt 11.30 Uhr beim Bahnhof Wil, Treppe, Abfahrt Zug 11.41 Uhr. ½-

Billett Fr. 5.80. Mittagessen – so wurde von einem FZT-Teilnehmer gewünscht – in 

einem italienischen Restaurant (auf eigene Kosten). Wir schlagen einen gemüt-

lichen Spaziergang retour nach Wil vor – oder die Bahn für diejenigen, die Mühe 

beim Gehen haben.   

 

Sonntag, 13. Dezember 2020  
Wir treffen uns am Bahnhof Wil, Treppe, um 14.30 Uhr und gehen zusammen an 

ein weihnachtliches Konzert in der Kirche St. Niklaus in Wil.  

 

Samstag, 16. Januar 2021  

Raclette essen im Toggenburg 
Treffpunkt 10.00 Uhr beim Restaurant der Psychiatrie St.Gallen Nord. Fahrt mit 

dem Klinikbus. 

 

Für den Freizeittreff des Ambulatorium Wil:   Barbara Künzler und Judith Breu 

HANDY Nummer: 079 450 28 88 für SMS - ist nur am Vorabend und beim Ausflug in Betrieb 


